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PROYECTO MEMORIAS DE UNA PANDEMIA: TESTIMONIOS, 
REFLEXIONES Y ANÁLISIS DESDE LAS VIVENCIAS DE AMÉRICA 

LATINA 

PANDEMNESIS: ARCHIVOS TESTIMONIALES, DIARIOS DE LA EXPERIENCIA, 

CRÓNICAS Y FUENTES DESDE AMÉRICA LATINA 

FICHA PARA ARCHIVO TESTIMONIAL 

Lugar y fecha: Bogotá, 22 de mayo de 2020.  Código: AT09CF05 

Nombre de quien testimonia: Jodie Sicachá Cortés.  

Actividad que desempeña: Ingeniera industrial (27 años).  

Entrada: Convivencia.  Ítem: Familiar 05.  

[…] Buen día mi nombre es Jodie Sicachá, 27 años, soy ingeniera industrial. Autorizo 

que […]  mi nombre y mi testimonio sean utilizados para los fines de la investigación 

que se está llevando a cabo. La convivencia pues en mi hogar siempre ha sido buena, 

pues siento que como todas las familias. Yo antes [...] trabajaba de ocho a cinco de la 

tarde y pues mi hora salida de la casa era normalmente a las seis treinta y de regreso 

siempre era como entre seis treinta a siete de la noche. Mi mamá también trabaja, 

también maneja ese mismo horario, entonces salíamos como a la misma hora y 

regresamos también más o menos a esa hora. Mi hermana menor estudia en la 

universidad, entonces ella dependiendo de los horarios que tenía pues día a día se la 

pasaba [...] en la casa o a veces por fuera la casa. Mi papá es pensionado de la policía, 

entonces él sí ya estaba más acostumbrado a estar acá en la casa, pero pues igual 

tenía su espacio siempre pues solo, entonces que siempre estaba ahí solito. Los 

espacios, pues, de compartir todos juntos el mismo tiempo eran muy cortos, eran como 

en la noche o a veces ni en la noche, porque pues cada uno llegaba a ser sus [tareas], 

terminar de hacer sus labores. Digamos yo llegaba cansada de trabajar y pues me la 

pasaba en mi cuarto, pues descansando. Mi hermana de pronto llega a hacer trabajos, 

entonces pues tampoco tenía mucho espacio para compartir con nosotros. Mi mamá 

también, lo mismo, llegaba cansada entonces pues no había mucho espacio para 

compartir. Los fines de semana [...] ya dependía, pues si de pronto alguna de las dos 

tenía planes, entonces si teníamos nuestros planes con nuestros amigos o con 

nuestras parejas, entonces pues ya los sábados era más de cómo debía socialmente, 

entonces tampoco teníamos mucho tiempo para poder compartir en familia. Los 

domingos sí ya eran un poco más familiar, pero también teníamos como espacio de 

descanso, de dormir como hasta tarde, de dormir en las tardes, pero entonces sí había 

espacios cortos para hacer [o] tener una convivencia familiar. Pero en los [...] espacios 

que teníamos, pues siempre era, pues era [...] buena [convivencia]. No faltaba de vez 

en cuando una que otra discusión, pero pues como lo normal de la convivencia. 
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Al principio [de la pandemia], pues fue, fue, pues, digamos [como] raro. Porque pues 

todos estando acá, acá en la casa, siempre fue complicado. La primera que comenzó 

a tener el aislamiento fue mi hermana, que pues fueron las universidades las que 

mandaron primero al [confinamiento] preventivo [...]. Pues a ella también pues se le 

empezó a hacer raro. Después que fui yo, que fue la que me quedé sin empleo, 

entonces después era una persona más acá en la casa y ya después fue que mi mamá, 

que pues trajo su computador y empezó [a] tener su teletrabajo acá en la casa. [...] 

Entonces ya éramos los cuatro acá en la casa, habitando pues todo el día. Entonces 

pues siempre al principio fue algo raro, pero ya después uno se va acostumbrando 

como al día a día y pues las labores que cada uno tiene que hacer. Mi hermana pues 

tiene sus clases virtuales, entonces pues ella siempre tiene cositas qué hacer, mi 

mamá todo el día, pues se la pasa trabajando y yo y mi papá, pues somos como los 

únicos que muy poco hacemos labores académicas o laborales.  Entonces, ahorita 

pues ya estamos como más [...] al ambiente de que estamos todos acá en la casa. A 

veces tratamos de tener como juegos de mesa o vemos películas o vemos series, ya 

depende del tiempo de cada uno. Porque al igual siempre hay espacios que uno quiere 

tener solito. Pues igual hay días que sí amanece de pronto el ambiente como. tenso, 

pero igual dura muy poco el tiempo, dura muy poco la tensión y pues siempre se trata 

como de manejar la situación como con más calma.  

¿Cómo será la convivencia familiar después de la pandemia? Después de la pandemia 

esperemos que pues todo vuelva a la normalidad, como antes todo, pues cómo eran 

antes las cosas. Yo creo que pues igual siempre buscaremos como espacios, de cómo 

de tener siempre como espacios para uno solo, ya sea con amigos o con la pareja [...]. 

Pero pues uno siempre estar aparte, pues no apartado, sino cómo compartir espacios 

independientes con la familia. Espero que igual, pues la convivencia, igual siempre acá 

en la casa ha sido buena [...] Que pues todo se siga manejando pues de la misma 

manera que se venía manejando, pues con toda esta convivencia que hemos llevado 

viviendo juntos.  

Anexa: Audio Convivencia – Familiar 05. Entrada: 

Convivencia. Impreso en Antología.  
Código: AT09CF05 

Levantamiento: Johanna Alexandra Hernández Cortés.  

Revisión: Adrián Serna Dimas y Carlos Reina Rodríguez.  

Citación: Archivo Testimonial DESUD/CLACSO (2020). Testimonio AT09CF05, 2 fls. 

Entradas relacionadas: Confinamiento (Preventivo), Relaciones sociales (Familiares, 

Residenciales).  

 


