
 

1 

 

 

PROYECTO MEMORIAS DE UNA PANDEMIA: TESTIMONIOS, 
REFLEXIONES Y ANÁLISIS DESDE LAS VIVENCIAS DE AMÉRICA 

LATINA 

PANDEMNESIS: ARCHIVOS TESTIMONIALES, DIARIOS DE LA EXPERIENCIA, 

CRÓNICAS Y FUENTES DESDE AMÉRICA LATINA 

FICHA PARA ARCHIVO TESTIMONIAL 

Lugar y fecha: Bogotá, 22 de mayo de 2020.  Código: AT09CF02 

Nombre de quien testimonia: Edelweis Ávila Guío.  

Actividad que desempeña: Trabajadora independiente (45 años).   

Entrada: Convivencia.  Ítem: Familiar 02.  

Buenos días, mi nombre es Edelweis Ávila y autorizo para que mi nombre sea 

publicado al final de este testimonio. […]Mi relación antes de la pandemia se enfocaba 

en el trabajo. Mi esposo trabaja en una empresa y yo soy independiente. Tenemos dos 

hijos: una niña de diecisiete años y un niño de doce años. Mi esposo salía todas las 

mañanas a las seis [de la mañana] y yo soy la que se encarga de las cosas de mis 

hijos. Mi hijo de doce principalmente porque él todavía está en el colegio y mi hija pues 

ya está en la universidad y ella ya es responsable de su diario vivir entonces yo soy la 

que se encargaba de las cosas de la casa en las mañanas, del almuerzo y de organizar 

las cosas de mi trabajo, en el cual se me va gran parte del día, más o menos hasta las 

siete, ocho de la noche. Mi esposo más o menos llegaba a las tres y media, cuatro de 

la tarde y él siempre llegaba a ayudarme, o llega a ayudarme con las cosas de mi 

trabajo. Porque como les digo, se me va gran parte del día en el trabajo y en 

quehaceres de la casa. Él llegaba a ayudarme, pero finalmente siempre terminábamos 

muy agotados de esas labores.  

Durante esta pandemia, cuando empezó todo esto, pues mi esposo ya tuvo que 

quedarse en la casa todo el día, yo no pude seguir trabajando. Mi trabajo se detuvo 

completamente a raíz de la pandemia, y los primeros días fueron hasta chéveres, fue 

una convivencia chévere, fueron como unas pequeñas vacaciones y nos turnábamos 

los quehaceres de la casa, la alimentación; un día los hacia mi esposo, otro día los 

hacía yo, otro día los hacían los niños. Inventábamos nuevas cosas, hacíamos pizza, 

hacíamos pan, hacíamos arepas, comida diferente. Los primeros días fue hasta 

chévere. Pintamos la casa, organizamos, hubo una que otra discusión con mis hijos, 

con mi esposo, pero pues todo fue solucionable. Digamos que hubieron días de 

aburrimiento por el encierro, hubieron días de preocupación por el virus, también 

hubieron días de estrés por el dinero. Afortunadamente mi esposo sigue trabajando, 

sigue recibiendo su salario y esto pues gracias a Dios no hemos tenido necesidades, 

porqué como les cuento, yo no estoy generando ingresos entonces se ha visto un poco 

apretada la situación. Los bancos digamos que nos han refinanciado las cuotas. Que 
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sabemos que esto no es bueno, pero igual tocaba hacerlo para no vernos 'cortos', para 

poder suplir nuestras necesidades económicas, como servicios y alimentación aquí en 

la casa. 

Pues por el momento estamos esperando que todo se reactive para poder comenzar 

con mi trabajo en la casa. Cuando esta pandemia termine ¿Qué esperamos?, 

Esperamos seguir con nuestro negocio; igual sabemos que tenemos que reinventarnos 

porque las condiciones de trabajo ya no van a ser las mismas. Seguir apoyándonos, 

llevar una convivencia sana en pareja. Creo que aprendimos más unión, creo que 

valoro más a la persona que tengo a mi lado porqué él ahora  tiene ya que salir a 

trabajar, estamos aún en tiempos de pandemia y de cuarentena, pero en la empresa 

él ya tiene que salir a la calle a cumplir sus labores , entonces siempre que el sale uno 

piensa: Dios quiera lo guarde porque ya uno pensar como sería si esta persona se 

contagiara, si mi esposo se contagiara pues sería muy difícil para mí, para todos, pues 

nuestra vida debe seguir marchando como digo, reinventándose, con diferentes cosas 

porque ya la tecnología es más que necesaria. Entonces tenemos que ver cómo 

enfocamos nuestra vida hacia la tecnología, nuestro negocio hacia la tecnología. Y 

pues el mayor aprendizaje creo que es la convivencia, hemos aprendido a convivir 

todos, evitando discusiones innecesarias que a veces se pueden solucionar en el 

momento, no responder de una manera ofensiva o sencillamente tratando de guardar 

un poco la calma, entonces se han evitado problemas. Esperamos salir de esta 

pandemia lo mejor librados posibles. Muchas gracias.  

Anexa: Audio Convivencia – Familiar 02. Entrada: 

Convivencia. Impreso en Antología.  
Código: AT09CF02 

Levantamiento: Angelly Natalia Camacho Fetecua.  

Revisión: Adrián Serna Dimas y Carlos Reina Rodríguez.  

Citación: Archivo Testimonial DESUD/CLACSO (2020). Testimonio AT09CF02, 2 fls. 

Entradas relacionadas: Confinamiento (Preventivo), Negocios (Ventas), Relaciones 

sociales (Familiares, Residenciales).  

 


