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PROYECTO MEMORIAS DE UNA PANDEMIA: TESTIMONIOS, 
REFLEXIONES Y ANÁLISIS DESDE LAS VIVENCIAS DE AMÉRICA 

LATINA 

PANDEMNESIS: ARCHIVOS TESTIMONIALES, DIARIOS DE LA EXPERIENCIA, 

CRÓNICAS Y FUENTES DESDE AMÉRICA LATINA 

FICHA PARA ARCHIVO TESTIMONIAL 

Lugar y fecha: Bogotá, 18 de mayo de 2020.  Código: AT08CSP01 

Nombre de quien testimonia: Anónimo.  

Actividad que desempeña: Estudiante (23 años).  

Entrada: Consumo.  Ítem: Sustancias Psicoactivas 01.  

Sí estoy de acuerdo [con el registro de este testimonio]. Bueno digamos que las 

prácticas de consumo, yo soy fumador de cigarrillo, habitual [...].  Pues digamos que 

antes de la de la pandemia podía  fumar unos cinco o seis cigarrillos en el día, en el 

transcurso del día; mañana tarde y noche [...] sin ningún problema, por decirlo así, 

digamos que también podría hablar de mis compañeros. [...] Mis compañeros en la 

universidad, en dos casos específicos, una amiga y un amigo [...], consumidores 

habituales de marihuana, muy frecuentemente [...] en altas dosis digamos [...].  

[Durante la pandemia] digamos que las prácticas que tenía como fumador [...] por 

momentos aumentaron y por momentos bajaron en [el] confinamiento, ya que por 

momentos álgidos en procesos de estudio que tenía, en momentos ya de saturación, 

fumaba bastante, pero pues esto se llevó a realizar digamos que en la terraza de la 

casa.  Donde vivo hay una terraza y en este lugar logro fumar sin afectar digamos a 

las demás personas que viven conmigo.  Digamos que por los casos cercanos que 

tengo de mis amigos una persona sí decidió dejar de fumar por su propia convicción. 

[...] Digamos que [se] deja de fumar pero reemplaza los hábitos [...] con ejercicio [...], 

con caminar, pues ya que no vive digamos en la ciudad de Bogotá y se le permite un 

poco más fácil ese aspecto del aire limpio y de un lugar mucho más amplio. El otro 

caso que tengo de una amiga, ella si le tocó dejar de fumar marihuana de manera muy 

abrupta, ya que su familia no sabía de su consumo y al no saber de su consumo pues 

digamos que estando en el confinamiento no podía tener una excusa [...] para salir. 

[...] Entonces digamos que le tocó muy abruptamente dejar su relación con la 

marihuana. [...] Tengo otro amigo el cual digamos vivió con su abuelita. Y él digamos 

también [...] es consumidor de marihuana, él nos ha evidenciado, nos cuenta en 

nuestras charlas muy amenas, que él fuma en el baño. Entonces ingresa al baño, fuma 

y hace como si se estuviera bañando, o como si estuviera haciendo otro tipo de cosas, 

a lo cual pues echa un ambientador, aplica un ambientador y pues digamos que esa 

manera logra satisfacer su, su necesidad. [Para conseguirla, pues]  Digamos que mi 

amigo, el que la dejó, la persona que la dejó [...]. él tenía un auto-cultivo, su auto-
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cultivo, el cual  tenía alrededor de unas cuatro o cinco plantas de marihuana [...], de 

ahí se abastecía, pero la persona que ingresa el baño [...], [esa] persona sí se la 

compra  a sus [...] expendedores [...] [Eso] sí, manifiesta un incremento bastante alto 

de sus precios, ya que primero pues tiene que pedirla por encargo y ya la dificultad 

mucho más, porque pues es como transportarla en un momento donde nadie puede 

estar en la calle. Entonces digamos que de ahí se abastece. La compañera sí pues 

hasta donde tengo entendido, en las charlas que hemos tenido, no se abastece de 

ningún lado ya que no sale de su casa. Digamos que anímicamente [...] la compañera 

era muy fogosa, muy alegre, muy contenta y poco conflictiva y ya digamos que 

hablando por el grupo por WhatsApp, donde estamos todos [...], creo que [...] en un 

momento a otro se  empezó a exasperar y empezó a entrar en conflicto con todos los 

del grupo. Digamos que podíamos notar que [por] la abstinencia hacía digamos 

diferentes jugadas como llorar, como está de mal humor, lo cual pues lo manifestaba 

en el chat.  

[...] Después de la pandemia [...] digamos que la persona que dejó de consumir por su 

propia convicción [...] yo creería que sí se mantiene en sus parámetros, [...] cuando ya 

esté fuera del confinamiento no lo haría, o no lo haría con tal rigurosidad y regularidad 

como lo hacía antes. Yo creo que la persona que sí [cortó] abruptamente saldrá a 

consumirse el mundo, saldrá  a explorar esos placeres que perdió por un momento de 

las drogas. [En cuanto a mi consumo de cigarrillo], digamos que estoy en un proceso 

también, quisiera dejarlo por los perjuicios que traen a mi salud. Entonces digamos 

que no sé si el mejor momento para dejarlo sería la pandemia, teniendo en cuenta el 

desgaste mental que ésta genera. Pero sí, luego [de] la pandemia quisiera dejarlo.  

Anexa: Audio Consumo – Sustancias Psicoactivas 01. 

Entrada: Consumo. Impreso en Antología.  
Código: AT08CSP01 

Levantamiento: Angélica Aguillón Lombana.  

Revisión: Adrián Serna Dimas y Carlos Reina Rodríguez.  

Citación: Archivo Testimonial DESUD/CLACSO (2020). Testimonio AT08CSP01, 2 

fls. 

Entradas relacionadas: Abastecimiento (Mercadeo), Comercio (Barrial), 

Confinamiento (Preventivo), Relaciones sociales (Residenciales, Barriales).  

 


