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Entrada: Consumo. ftem: Alcohol 01.

[...] Soy artista independiente y autorizé el uso de mi testimonio en esta grabacion.
¢,Como era el consumo de sustancias psicoactivas y de alcohol antes de la
pandemia? [Antes de la pandemia el consumo] era pues mas habituado. Uno se
permitia encontrar al caminar cualquier cigarreria, cualquier tienda, donde vendieran
licor. [Parar en el] supermercado y comprarse una cerveza, una botella de
aguardiente. Con el consumo de cannabis y el LSD, que es como lo que me gusta,
con lo que exploro, disfruto, era méas fuerte ¢no? No habia un recargo digamos por la
escasez a la yerba y pues se podia encontrar un LSD mas facil. Entonces pues si se
ve como ese cambio ¢no? Se siente digamos esa soledad en las calles y como esa
ausencia del servicio. No hay quien responda. [Antes] me fumaba asi como varios
porros en el dia, podia caminar, encontrarme en la universidad y pasar y fumarme un
porro. Disfrutar ahi algo de musica, tomarme un chorro, ademas un trago. También si
lo queria hacer con amigos en un bar o algo, lo podiamos hacer. Era asi como
reunirnos todos a bailar, a disfrutar, irnos a un parque a cantar. No sé, de pronto
también el alcohol estaba presente en reuniones familiares de gente que venia de
muy lejos. Entonces también por ese lado eso [era el] alcohol antes de la pandemia.
También pues la yerba. No teniamos digamos una preocupaciéon de si nos fumamos
un porro en la calle con alguien, pudiéramos contraer un virus ¢si? No, era muy facil
de conseguir digamos [...]. No, tu podias llamar dos o tres personas que cultivaran en
sus casas y que te pudieran vender un poco y comprar y traerla a tu casa facilmente,
disfrutarlo, salir, caminar con esas personas, salir a un parque, a alguna zona, como
digamos alguna reserva natural aqui de las que hay cerca en Bogota y fumar, tomarse
digamos un vino que podias haber comprado en la tienda antes de subir [...].

[Ahora el consumo] es mas complicado porque digamos que hay escasez, no se
siente como quien responda a la necesidad. Podés salir, puede uno salir a la calle y
no encontrar nada, todo cerrado. Las pocas personas que estan, estan muy
distanciadas, todo el mundo parece tener el virus [...]. El alcohol pues el si como es
mas aceptado socialmente puede uno pedirlo a domicilio, entonces pues ahora hay




gente que se dedica a eso, es un buen negocio para algunos. Los supermercados
pues también. Yo creo que han vendido ese licor como mas en cantidad porque a mi
me ha dado mas sed por ejemplo. Me han dado mas ganas de estar aqui en la casa,
en la seguridad de mi casa, pues tomandome un trago, también no sé si puedo hablar
como del aspecto psicolégico [...]. También me genera como esa opresion, digamos el
estar en la casa y [ante esa estrechez] poder embriagarse pues genera como esa
amplitud del espacio y eso también, ese recorte del tiempo que genera, pues en mi
caso, o0 ese alargamiento del espacio tiempo dentro mi cabeza, y en la habitacion, el
espacio que habito, que bueno. [El trago] funciona y ayuda a que los dias sean menos
agitados, digo interiormente, porque a la final realmente son muy pasivos, si, pero
para mi es desastroso perder el tiempo asi, de pronto en la casa no se encuentra con
los materiales y bueno muchas cosas que se pueden encontrar afuera. Entonces
bueno, el consumo de alcohol ha incrementado en ese aspecto y el de yerba se ha
visto reducido, aunque se ha logrado uno adaptar a los cambios y ya no se fuma
tantos plones, tantos baretos, digamos, tantos porros en el dia, sino se fuma uno y
amortigua uno hasta la tarde con pequefios plones, con pipa, fumando en la pipa.
Entonces bueno bien: se ha ido disminuyendo, el consumo con el LSD ha estado mas
complicado porque lo que habia ya se agotd y no, no sé por qué no se ha encontrado,
lo que hay estd como costoso.

Yo espero que [después de la pandemia] se regularice. Si no es asi de pronto pueda
gue esta pandemia genere algunos cambios. Veamos que ese aletargamiento del
escenario econdmico-politico, social, pueda generar algunos cambios y pueda haber
repercusiones en esa materia [...]. Si no, pues me imagino que seguira igual de
escaso, que sera mas complicado. Con el alcohol yo si veo que de pronto vamos a
tener [que] tomar trago socialmente porque la gente va a tener un poco mas como de
miedo de pronto de salir y enfrentarse a eso. En un primer momento, pero sino,
volveria de pronto [afuera], se tendrian curvas yo creo. Ahora que lo analizo un poco
mejor tendriamos curvas. Y tendria momentos de mucho consumo y volveria
regularizarse con el tiempo. Gracias.
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