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PROYECTO MEMORIAS DE UNA PANDEMIA: TESTIMONIOS, 
REFLEXIONES Y ANÁLISIS DESDE LAS VIVENCIAS DE AMÉRICA 

LATINA 

PANDEMNESIS: ARCHIVOS TESTIMONIALES, DIARIOS DE LA EXPERIENCIA, 

CRÓNICAS Y FUENTES DESDE AMÉRICA LATINA 

FICHA PARA ARCHIVO TESTIMONIAL 

Lugar y fecha: London, Canadá, 19 de mayo de 2020.  Código: AT06CP06 

Nombre de quien testimonia: Sara Daniela Caicedo.  

Actividad que desempeña: Estudiante de aviación (20 años).  

Entrada: Confinamiento.  Ítem: Preventivo 06.  

Hola, buenas noches, soy Sara Caicedo y autorizo mi testimonio con fines de la 

investigación. Bueno, yo soy estudiante de aviación-piloto comercial, vivo en Albert, a 

las afueras de Toronto, mejor dicho [en] London, Canadá. Además de estudiar trabajo 

por comisiones con una inmobiliaria tipo Airbnb a distancia, les manejo toda la parte 

digital y demás comisiones allá. Eso lo hacía desde casa, normalmente volaba unas 

cuatro veces a la semana y estaba constantemente saliendo a entrenar, no me la 

pasaba mucho en la casa y el tiempo que la pasaba en la casa era como estudiando 

o para dormir. Nosotros no tenemos mucho tiempo [libre] y nada, ya aquí en el encierro 

es otra cosa. Normalmente me levantaba a más tardar a las seis y cuarto de la mañana, 

revisaba la agenda [por] si me habían configurado algún vuelo o algo así, normalmente 

después de verificar la agenda me arreglaba, desayunaba, salía a correr y de ahí luego 

me recogían, iba para clase y normalmente me quedaba [en la universidad] así mi 

clase terminara temprano. Yo me quedaba hasta las siete de la noche que ya cerraran, 

porque yo no tengo carro, entonces esperaba que mis compañeros de la escuela o el 

director o alguno me pudiese hacer el favor de traerme [hasta] acá y ellos en esa misma 

alianza me ayudaban para hacer mis compras de la comida y todo eso, porque, yo vivo 

a las afueras de la ciudad y eso ahorita sí se me ha complicado, porque no estoy en 

contacto con ellos y ahora con lo de la pandemia me toca hacer todo a pie y a veces 

las distancias son muy largas.  

Acá desde que comenzaron los rumores [sobre el virus], que empezó a llegar gente, 

que empezaron a llegar personas [contagiadas] y eso, pues nosotros todavía no 

estábamos en cuarentena, ya muchas universidades estaban en cuarentena, pero 

nosotros como pilotos estábamos llevando nuestros cuidados con normalidad. 

Nosotros debemos ser muy responsables si tenemos alguna gripa, si acabamos de 

llegar de viaje no volamos y simplemente dejamos que los que sí estén sanos 

aprovechen su tiempo. Eso pasó y de un momento a otro para el 8 de abril si no estoy 

mal, desde ahí ya nos dijeron que ya no podíamos [asistir] más [a la universidad], que 

ya nos tocaba estar en la casa y esperar una razón y así fue semana tras semana y 
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semana tras semana y no nos cancelan nada, ellos estaban esperando a que nos 

pudiésemos reunir por lo menos para cuadrar lo que íbamos a hacer con las clases  y 

a fin de cuentas no nos hemos podido reunir [a] nada y estamos ahí a la espera con lo 

de las clases y estando aquí sola que te digo, estoy acostumbrada como a estar sola, 

ya vivía desde antes sola y acá encerrada mucho tiempo como que a veces da 

depresión, uno se pone como más ansioso y todo, pero uno aprovecha viendo tele, 

tratando de estudiar, entrenando y  si sale trabajo, trabajar. Durante la cuarentena sigo 

haciendo lo mismo con la inmobiliaria y aparte de eso estoy trabajando acá con un 

piloto, [al] que le estoy manejando toda la parte digital y eso, porque es amigo mío, es 

de la escuela y él es instructor mío.  

A mí no me gustan las redes sociales, no me gusta nada de eso, es más por evitar 

como toda esa intoxicación de redes sociales, de las apariencias, pero ya ahorita por 

la cuarentena [que] todo el mundo está viviendo decidí dejar como que el Instagram 

cerrado, porque me habían robado la cuenta, entonces como que ya no hice tanto 

esfuerzo por recuperarla y normalmente [hablo] por Whatsapp o llamada internacional, 

Facetime y eso con mi mamá, con mi familia y ahorita estoy como entrenando mucho, 

entonces, a veces hablo con mi primo Oscar, entrenó también a Danna o a Teo, eso 

nos la pasamos haciendo todos ejercicio en familia. El único día que tuve interacción 

[física] fue el viernes pasado y fue porque me recogieron para ir de compras y pues en 

el [basement] vive un compañero, pero yo vivo sola acá en el apartamento de arriba.  

Lo de los alimentos, me toca caminar aproximadamente tres punto cinco kilómetros 

para llegar como al punto más cercano, [...] pero no se encuentra de todo y lo poco 

que se puede encontrar está muy costoso, normalmente se suponía que ahí era más 

barato, pero ahora pago el doble y hasta el triple. Todo está demasiado costoso [...], 

normalmente yo me gasto trescientos dólares al mes y la otra vez en un mercado de 

dos semanas, porque dijeron que solo lo iban a extender dos semanas, me gaste 

cuatrocientos dólares por las mismas cosas y antes me tocó pedir prestado. Si no 

puedo aprovechar algún vuelo para irme a Colombia y ahorrarme plata, seguiré acá y 

buscaré un trabajo de verano o algo así, acá en donde yo vivo la gente no se está 

tomando como tan grave las cosas, estamos tratando de ser lo más calmados posible, 

entonces trabajar y eso y quedarme acá y esperar a que la escuela abra para volver a 

iniciar [las] clases.  

Anexa: Audio Confinamiento – Preventivo 06. Entrada: 

Confinamiento. Impreso en Antología.  
Código: AT06CP06 

Levantamiento: María Camila Monroy Caicedo.  

Revisión: Adrián Serna Dimas, Carlos Reina Rodríguez y Natalia Valbuena.  

Citación: Archivo Testimonial DESUD/CLACSO (2020). Testimonio AT06CP06, 3 fls. 

Entradas relacionadas: Comunicación (Todas), Cuidado (Personal Rutinas), 

Educación (Docencia Universitaria, Virtual), Enfermedad (Por Covid), Relaciones 

sociales (Amistad, Familiares).  

 


