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PROYECTO MEMORIAS DE UNA PANDEMIA: TESTIMONIOS, 
REFLEXIONES Y ANÁLISIS DESDE LAS VIVENCIAS DE AMÉRICA 

LATINA 

PANDEMNESIS: ARCHIVOS TESTIMONIALES, DIARIOS DE LA EXPERIENCIA, 

CRÓNICAS Y FUENTES DESDE AMÉRICA LATINA 

FICHA PARA ARCHIVO TESTIMONIAL 

Lugar y fecha: Sogamoso, Boyacá, 21 de mayo de 2020.  Código: AT06CE02 

Nombre de quien testimonia: Daniel Ospina Vásquez.  

Ciudad / Barrio donde reside: Bello Antioquia / Mirasol Campestre 

Actividad que desempeña: Periodismo deportivo (25 años).  

Entrada: Confinamiento.  Ítem: Enfermedad 02.  

Mi nombre es Daniel Ospina Vásquez y soy periodista. Por supuesto [que] autorizo la 

obtención de este testimonio para fines investigativos. Bueno yo soy periodista 

deportivo, digamos que es un ejercicio que ejerzo independientemente y había mucho 

trabajo y más que trabajo era un gusto grande. Acá en Antioquia somos una población 

que es muy aficionada al deporte y pues yo tenía transmisión para los equipos 

principales [de fútbol] de la ciudad: para Nacional, para Medellín, para Envigado, para 

Leones y digamos que siempre mantenía con mucho movimiento. Pero no solamente 

ahí es donde nosotros trabajábamos, también en lo que hacíamos de transmitir, 

transmitíamos muchos tipos de deportes, [como] ciclismo y muchos otros, porque acá 

en Antioquia se acostumbra mucho al deporte y digamos que era algo muy sano, era 

algo muy chévere y lastimosamente durante la pandemia las cosas empezaron a 

tornarse un poco complicadas por la misma razón de que todo se canceló, aparte 

pues uno como periodista deportivo queda en absoluta exposición precisamente 

porque es un trabajo [de alto riesgo]. El contagio mío se presentó cuando la pandemia 

no estaba tan avanzada, apenas iban como tres mil casos y en ese momento todavía 

no se había suspendido del todo el deporte, si se había suspendido el fútbol en 

Colombia, pero habían otros [deportes] que todavía estaban activos y nosotros 

tuvimos una reunión en el gremio de periodistas y lastimosamente un periodista que 

vino de Guayaquil, él no se cuidó, no acató las recomendaciones del gobierno, ni el 

aislamiento preventivo, porque, él creyó que no tenía nada y lastimosamente esa 

reunión fue un lunes y el miércoles salió [el resultado] positivo, por lo tanto a mí me 

mantuvieron en alerta de que posiblemente podía estar contagiado y a los dos días 

del [resultado] positivo de él a mí me empezaron los primeros síntomas, entonces, ahí 

fue donde cambió inmediatamente todo, no solamente porque cerraron los deportes y 

todos los periodistas deportivos nos quedamos en la casa sin trabajo, sino que 

también ya por el contagio ya no podía ver a nadie, entonces fue una situación 
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bastante compleja. 

Bueno, durante la pandemia por ejemplo independientemente del caso mío, en 

particular  la vida de todos cambió, el periodismo deportivo básicamente entró en una 

gran recesión, porque ya no teníamos eventos para transmitir, no solamente en 

Colombia, sino en ninguna parte del mundo, entonces básicamente desde ahí el 

trabajo se venía viendo muy afectado y nosotros empezamos a tratar de ya no 

informar deportes, sino que informábamos [acerca] de la pandemia, no de una manera 

muy profesional, pero, no es lo que realmente hacemos, básicamente como también 

lo estamos haciendo de manera voluntaria ¿cierto? de cumplir nuestra profesión que 

sabemos que es informar, para crear una concientización en las personas, cosa que 

es muy compleja y lastimosamente tiene que tener en cuenta de que esto le puede 

dar a cualquiera, esto no es de que […]. Incluso nosotros los periodistas, ya hablando 

en mi caso particular, ya durante el COVID no lo genérico, durante el contagio 

obviamente, no, no estaba trabajando y pues como soy una persona conocida por la 

gente, porque me escuchan en [la] radio, porque me han visto en reportajes en 

televisión, lo que sea, tengo mucha gente que me conoce. Lo primero que pasó es 

que no podía hablar del tema, porque en Colombia incluso en este momento, sigue 

teniendo un nivel, yo lo voy a llamar de ignorancia y no de información y la gente tiene 

una paranoia tremenda, entonces si yo decía públicamente que tenía el virus, pues 

estaba afectando mi integridad y mi seguridad, porque obviamente no falta el que lo 

quiera hacer matar a uno […] incluso [mis] familiares se llegaron a enterar como a la 

mitad de la enfermedad, porque […] entonces es un poco complejo realmente en ese 

momento […], pero sí, [a] las personas que conocía las traté de concientizar pa’ que 

repliquen la información de que si yo estaba aplicando todas las medidas de 

seguridad y me contagie pues imagínate alguien que no se cuide. 

Bueno, igual que [en] las otras dos preguntas lo voy a tomar desde lo general y [luego] 

desde mi caso particular. Desde lo general, creo que va a ser un poco complejo 

hablándolo desde el deporte, porque, si el deporte lo empiezan a reactivar no a va ser 

igual que antes, el deporte lo mantiene vivo la gente, la fiesta en los estadios, en los 

escenarios deportivos y lastimosamente por el aislamiento social  el deporte se va a 

tener que convertir en algo muy particular, si va a haber un trabajo importante de los 

periodistas y es que nosotros vamos a estar en el mismo […]  así no haya público y 

somos los que vamos a estar comunicando a la gente, pero, creo que se va a perder 

por un buen tiempo las fiestas, las reuniones sociales, o sea, lo que significaba antes 

el deporte. Ya desde mi caso particular digamos que al periodista que me contagió no 

le dieron síntomas, pero, a mí sí y una de las secuelas que queda de los síntomas de 

la enfermedad es la parte de la fiebre, de la tos, de la dificultad para respirar, eso, ya 

después de estar curado sigo presentando secuelas, entonces digamos que yo me 

agito muy rápido, yo, si por ejemplo hago mucho esfuerzo, como que se me sube el 

pulso  rapidísimo, me siento [cansado] demasiado rápido y digamos que la respiración 

no es igual que antes, entonces, para hacer locución, para hablar, tú sabes que para 

uno estar en una transmisión deportiva tiene que manejar una entonación, tiene que 

mantener digamos una muy buena respiración, [entonces] va a ser algo que no voy a 

poder desarrollar igual a como lo hacía antes  de que pasara el caso particular, sin 

embargo, es algo de entrenamiento, de tiempo, de terapia, de controlar mucho la 
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respiración y así tratar de que las cosas vuelvan a la normalidad, pero, yo creo que 

tanto el deporte como uno personalmente ya hace las cosas de una manera más 

cuidadosa y definitivamente la vida va a cambiar cotidianamente para nosotros, para 

el público, para todo el mundo.  

Anexa: Audio Confinamiento – Enfermedad 02. Entrada: 

Confinamiento.  
Código: AT06CE02 

Levantamiento: Leydi Estefanía Gaviria Cifuentes.  

Revisión: Adrián Serna Dimas, Carlos Reina Rodríguez y Natalia Valbuena.  

Citación: Archivo Testimonial DESUD/CLACSO (2020). Testimonio AT06CE02, 3 fls. 

Entradas relacionadas: Comunicación (Todas), Cuidado (Personal Rutinas), 

Deporte, Enfermedad (Por Covid), Relaciones sociales (Amistad, Familiares).  

 


