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PROYECTO MEMORIAS DE UNA PANDEMIA: TESTIMONIOS, 
REFLEXIONES Y ANÁLISIS DESDE LAS VIVENCIAS DE AMÉRICA 

LATINA 

PANDEMNESIS: ARCHIVOS TESTIMONIALES, DIARIOS DE LA EXPERIENCIA, 

CRÓNICAS Y FUENTES DESDE AMÉRICA LATINA 

FICHA PARA ARCHIVO TESTIMONIAL 

Lugar y fecha: Bogotá, 25 de mayo 2020.  Código: AT02AC12 

Nombre de quien testimonia: Alejandra Bautista Mojica.  

Actividad que desempeña: Coordinadora de docencia (36 años).  

Entrada: Animales.  Ítem: Cuidado 12.  

Hola, mi nombre es Mónica Alejandra Bautista y doy mi consentimiento para que estas 

grabaciones y mis datos puedan ser utilizados en la investigación que está 

desarrollando la FLACSO con la Universidad Distrital. Frente a la pregunta de cómo 

era el cuidado de mis mascotas antes de la contingencia del COVID, yo vivo 

relativamente cerca de mi lugar de trabajo, entonces usualmente lo que hacíamos con 

mi esposo, pues somos los dos los que estamos a cargo de los gatos, es que él se 

levantaba, les daba comida, nos arreglamos, nos íbamos a trabajar, usualmente 

veníamos aquí a la hora del almuerzo, pues a la casa, entonces los gatos nos 

acompañaban y demás, aunque no les estábamos dando comida a mediodía, pero 

pues digamos que ellos estaban allí durante ese momento en el que cocinábamos, 

cenábamos y comíamos, después, cuando ya llegamos en la tarde, la verdad es que 

yo me sentía absolutamente cansada muchas veces, entonces usualmente yo me 

[distraía] tal vez en la televisión  o a veces teníamos otras cosas que hacer y los gatos 

pues siempre estaban ahí, siempre estaban al lado y eventualmente mi esposo y yo 

empezamos a jugar con ellos un ratico y ya más o menos a las diez de la noche o 

antes [...] nos íbamos a dormir, a veces ellos se quedaban súper activos y era un poco 

complicado, porque  no nos dejaban dormir, tocaba salir, consentirlos, arroparlos  y 

bueno pues básicamente eso era como de lunes a viernes y el fin de semana, que era 

el momento de descansar para nosotros, entonces a veces salíamos a hacer cualquier 

diligencia, cualquier cosa y básicamente los gatos se quedaban en la casa, así que 

permanecían gran parte del tiempo más bien solos y eso se notaba mucho cuando 

regresábamos,  porque todo el tiempo querían estar ahí con nosotros  y bueno 

digamos que también cuando nosotros regresábamos del trabajo, antes ellos como 

que asociaban el hecho de que uno entrara nuevamente, al hecho de que ya era hora 

de comer otra vez, entonces se convertía en una cuestión interesante, porque todo el 

tiempo estaban maullando para pedir más comida, antes en la cuarentena.  

Bueno, frente a la pregunta de cómo es el cuidado ahora durante la cuarentena, pues 

básicamente ya nos levantamos un poquito más tarde con mi esposo, pero resulta que 
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los que nos levantan son los gatos, entonces hay uno que golpea la puerta para pedir 

comida, durante la cuarentena los primeros días [hubo] unas ocasiones [en] que nos 

levantó a las cuatro de la mañana, pero digamos que hicimos como los correctivos 

necesarios y [ahora] nos despiertan a las siete y media de la mañana, pero 

literalmente es el gato el que nos despierta, [el] golpea en la puerta. Empezamos a 

trabajar y resulta que mi esposo tiene un lugar de trabajo, yo tengo otro, yo trabajo en 

el estudio, él trabaja en la sala, cada uno tiene su espacio de trabajo adecuado y 

resulta que tuvimos que adecuarles un espacio a los gatos, porque nos dimos cuenta 

de que ellos querían estar al lado nuestro durante las reuniones, durante las 

conferencias, durante un montón de cosas más. De vez en cuando, [en] las mañanas, 

sí están en el gimnasio durmiendo, pero ya en las tardes, como a los escritorios les 

llega también el sol, entonces es más factible tenerlos al lado, ya  no están tan 

ansiosos, incluso les cambiamos un poco el horario de comidas, porque nos dábamos 

cuenta que si les damos solo en la mañana y en la noche, durante la tarde y sobre 

todo en la noche se ponían súper cansones, súper intensos, entonces ahora les 

estamos dando tres veces comida, y eso realmente nos ha permitido ver que están un 

poquito más activos en la mañana, osea, ya no están durmiendo toda la mañana, ya 

no están tan ansiosos pidiendo comida cada vez, pero igual ellos si siguen estando 

con nosotros en todo momento y realmente han sido una muy buena compañía, 

porque digamos cuando se siente estrés o cuando se siente como mucha presión o 

cuando hay un día muy ocupado, el simple hecho de verlos ahí al lado de uno y que 

quieran estar con uno, pues ha sido bien interesante, ahora nos acostamos más tarde, 

tipo doce de la noche [...] y también están allí con nosotros. Realmente ha sido muy 

chévere porque estamos mucho más tiempo con ellos, el tema que si me preocupa un 

poco [es] que de pronto lleguen a acostumbrarse demasiado a vernos todo el tiempo 

allí, porque sí me he dado cuenta que están absolutamente pendientes de qué 

estamos haciendo, cuando estamos haciendo [algo], a dónde vamos a ir, en fin, 

entonces ese es como el tema, cuando por ejemplo mi esposo sale o yo salgo a hacer 

las compras y demás, o cuando de pronto salimos los dos, hay uno de ellos que 

empieza a maullar como si lo hubiéramos abandonado, entonces pues ese es como el 

tema, pero ha sido realmente muy interesante, los peinamos más, estamos más 

pendientes de ellos en realidad.  

Y frente a la última pregunta de cómo creería yo que va a ser el cuidado en el futuro, 

bueno, ahí hay una cuestión y es que como lo decía en la respuesta anterior, me da 

un poquito de susto pensar que de pronto ellos se acostumbren muchísimo a que 

estemos todo el tiempo acá y se puedan llegar a sentir, como no sé, un poco 

abandonados, tal vez, en el momento en el que tengamos que volver a esa rutina 

anterior. Ahora el tema también está en que yo realmente no quisiera regresar a esa 

rutina, porque me siento mucho más calmada, mucho más cercana a ellos, mucho 

más tranquila estando con ellos, entonces pensar en eso ha sido más bien 

complicado, además porque como le decía, ellos ya nos acompañan todo el día, nos 

acompañan a hacer lo que tenemos que hacer y saben que estamos ahí, entonces no 

sé, o sea, yo creo que no volveríamos tanto [a] esa dinámica inicial de abstraernos tan 

pronto lleguemos, sino que sabemos que ellos nos habrán extrañado todo el día, 

entonces yo creo que realmente buscaríamos muchos más espacios con ellos, de 
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pronto si salimos, tratar en lo posible de salir con ellos y estar mucho más atentos a sí 

quieren jugar, a peinarlos, a estar muy atentos de lo que ellos puedan necesitar, y de 

esa compañía [que] nosotros vamos a añorar muchísimo, entonces ese sería el tema, 

realmente no sé qué otras cosas podría implicar el futuro pero pues bueno, espero 

que ese futuro no esté tan cercano.  

Anexa: Audio Animales – Cuidado 12. Entrada: Animales.  Código: AT02AC12 

Levantamiento: Jhon Jairo Rodríguez.  

Revisión: Adrián Serna Dimas, Carlos Reina Rodríguez y Natalia Valbuena.  
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