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PROYECTO MEMORIAS DE UNA PANDEMIA: TESTIMONIOS, 
REFLEXIONES Y ANÁLISIS DESDE LAS VIVENCIAS DE AMÉRICA 

LATINA 

PANDEMNESIS: ARCHIVOS TESTIMONIALES, DIARIOS DE LA EXPERIENCIA, 

CRÓNICAS Y FUENTES DESDE AMÉRICA LATINA 

FICHA PARA ARCHIVO TESTIMONIAL 

Lugar y fecha: Bogotá, 22 de mayo de 2020.  Código: AT02AC11 

Nombre de quien testimonia: Patricia Bejarano Mora.  

Actividad que desempeña: Gerente de planificación y usos del suelo (35 años).  

Entrada: Animales.  Ítem: Cuidado 11.  

Mi nombre [es] Patricia Bejarano [...] pues yo vivo con las mascotas y [...] digamos que 

son un miembro de la familia tan importante como cualquier otro, antes de la pandemia 

[...] digamos, yo me encargaba de sacarlos por la mañana y me iba trabajar, a cargo 

quedaba la señora que nos ayuda en las labores del hogar. Yo llegaba más o menos 

a las 6 o 7 de la noche y también los sacaba para jugar un rato con ellos y esa era 

como la rutina entre semana. Y los fines de semana, nos íbamos para la reserva y allá 

compartíamos todo el fin de semana, y era como la rutina, antes de la pandemia.  

[Ahora] pues no [ha cambiado mucho], porque como estamos en el tema del 

teletrabajo,  [...] se ha afianzado mucho la relación con las mascotas. Realmente, para 

mí, en lo personal, han sido absolutamente claves en el manejo del estrés y de la 

situación de encierro en las que nos vemos [sofocados] porque, digamos, ellos 

forzosamente hacen que uno tenga que salir, jugamos, estamos todo el tiempo 

interactuando; entonces, realmente la relación como que se afianza y, segundo, son 

absolutamente claves para alivianar el estrés y la situación de encierro y de 

incertidumbre que se vive. Donde yo vivo, que es Pablo VI, tiene muchas áreas verdes 

internas, en Bogotá, nuestra rutina diaria era el parque Simón Bolívar y la biblioteca 

Virgilio Barco, al cerrar el Parque Simón Bolívar y al haber un control en la Biblioteca 

Virgilio Barco, durante las primeras etapas de la pandemia pues nos tocó aprovechar 

más los espacios internos verdes que hay al interior del barrio. Entonces, se han 

utilizado muchísimo más. La rutina del paseo cambió. 

Yo la verdad no sé [qué pasará después de la pandemia], pero pienso que vamos a 

volver a utilizar los parques, o sea, en el momento en que abran el Simón Bolívar 

vamos a volver muy posiblemente a utilizar el parque como una de las opciones, pero 

cuando pase la pandemia [esto] va a llevar a que pasemos más tiempo en la reserva 

y quizá eso va a cambiar la dinámica anterior a la pandemia. No solamente en relación 

con las mascotas sino en relación con todo. Yo si creo que va haber una tendencia a 

que hayan más mascotas en los hogares, porque los animales no representan un 
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riesgo para la salud, como en este momento, otros seres humanos lo representan. De 

hecho, creo que, no sé donde leí, ha habido un incremento en las adopciones de 

mascotas en este tiempo.  

Anexa: Audio Animales – Cuidado 11. Entrada: Animales.  Código: AT02AC11 

Levantamiento: Octavio Alberto Rodríguez Ortiz.  

Revisión: Adrián Serna Dimas y Natalia Valbuena.  

Citación: Archivo Testimonial DESUD/CLACSO (2020). Testimonio AT02AC11, 2 fls. 

Entradas relacionadas: Relaciones sociales (Residenciales).  

 


