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Mi nombre [es] Patricia Bejarano [...] pues yo vivo con las mascotas y [...] digamos que
son un miembro de la familia tan importante como cualquier otro, antes de la pandemia
[...] digamos, yo me encargaba de sacarlos por la mafana y me iba trabajar, a cargo
guedaba la sefiora que nos ayuda en las labores del hogar. Yo llegaba mas o menos
a las 6 o 7 de la noche y también los sacaba para jugar un rato con ellos y esa era
como la rutina entre semana. Y los fines de semana, nos ibamos para la reserva y alla
compartiamos todo el fin de semana, y era como la rutina, antes de la pandemia.

[Ahora] pues no [ha cambiado mucho], porque como estamos en el tema del
teletrabajo, [...] se ha afianzado mucho la relacion con las mascotas. Realmente, para
mi, en lo personal, han sido absolutamente claves en el manejo del estrés y de la
situacion de encierro en las que nos vemos [sofocados] porque, digamos, ellos
forzosamente hacen que uno tenga que salir, jugamos, estamos todo el tiempo
interactuando; entonces, realmente la relacion como que se afianza y, segundo, son
absolutamente claves para alivianar el estrés y la situacion de encierro y de
incertidumbre que se vive. Donde yo vivo, que es Pablo VI, tiene muchas areas verdes
internas, en Bogota, nuestra rutina diaria era el parque Simoén Bolivar y la biblioteca
Virgilio Barco, al cerrar el Parque Simén Bolivar y al haber un control en la Biblioteca
Virgilio Barco, durante las primeras etapas de la pandemia pues nos tocé aprovechar
mas los espacios internos verdes que hay al interior del barrio. Entonces, se han
utilizado muchisimo mas. La rutina del paseo cambi®.

Yo la verdad no sé [qué pasara después de la pandemia], pero pienso que vamos a
volver a utilizar los parques, o sea, en el momento en que abran el Simén Bolivar
vamos a volver muy posiblemente a utilizar el parque como una de las opciones, pero
cuando pase la pandemia [esto] va a llevar a que pasemos mas tiempo en la reserva
y quiza eso va a cambiar la dindmica anterior a la pandemia. No solamente en relacion
con las mascotas sino en relacion con todo. Yo si creo que va haber una tendencia a
gue hayan mas mascotas en los hogares, porque los animales no representan un
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riesgo para la salud, como en este momento, otros seres humanos lo representan. De
hecho, creo que, no sé donde lei, ha habido un incremento en las adopciones de

mascotas en este tiempo.
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