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PROYECTO MEMORIAS DE UNA PANDEMIA: TESTIMONIOS, 
REFLEXIONES Y ANÁLISIS DESDE LAS VIVENCIAS DE AMÉRICA 

LATINA 

PANDEMNESIS: ARCHIVOS TESTIMONIALES, DIARIOS DE LA EXPERIENCIA, 

CRÓNICAS Y FUENTES DESDE AMÉRICA LATINA 

FICHA PARA ARCHIVO TESTIMONIAL 

Lugar y fecha: Bogotá, 22 de mayo de 2020.  Código: AT02AC10 

Nombre de quien testimonia: Anónimo.  

Actividad que desempeña: Cuidadora de sus animales (56 años).  

Entrada: Animales.  Ítem: Cuidado 10.  

Pues antes de la pandemia era la cosa pues más complicadita porque toca, me tocaba 

correr mucho con mis mascotas. Por la mañana las saco, las sacaba a las cinco y 

media, corríamos un poquitín mientras que ellas hacían sus necesidades, íbamos de 

semáforo a semáforo, dábamos veinte minutos más o menos de jugar y jugar y luego 

volvíamos para darles el desayuno. Las consentía un poquito, las dejo en la terraza, 

las dejo en la terraza para que les dé el sol y voy al trabajo. Luego por la noche 

nuevamente corra, los trancones del día a día, porque en esa época eran muchos 

trancones, corra yo desesperada pensando que mis mascotas solas sin comer y 

nuevamente otra vez llegaba y las sacaba para que hicieran sus necesidades. Ahí sí 

venía a descansar, a hacer la comida para nosotros y estar con ellos.  

Durante la pandemia con mis mascotas hemos pasado delicioso. ¿Por qué? Porque 

estamos todo el tiempo, todos sin poder salir a nada, aquí encerrados con ellos, 

pasamos todo el día, nos toca jugar aquí en la casa con ellos y también ellos son un 

motivo para nosotros. Eso nos ayuda como a quitar el estrés del encierro porque pues 

nosotros sí hemos sentido el encierro bastante. Uno como que se estresa, entonces 

ellos nos ayudan muchísimo porque juegan con uno, están contentos, suben, bajan, 

brincan, entonces uno no está solo, no se siente solo, los hemos cuidado, los hemos 

bañado, peinado, han gozado, comen golosinas con uno, porque está uno todo el día 

entonces está picando para acá, picando para allá, entonces ellos están en todo eso. 

Fuera de eso también hemos aprovechado eso para estar juntos asoleándonos en la 

terraza y subimos y nos asoleamos allá todo el tiempo con ellos.  

[...] No sé [qué sucederá después de la pandemia] ¿Será que vuelve todo a la 

normalidad o qué? Es que esto es todo una incertidumbre, pero si todo volviera a la 

realidad, pues básicamente con las carreras y todo volveríamos igual que antes, sacar 

mis mascotas por la mañana en el corre-corre, ir a trabajar, volver otra vez en el corre-

corre pensando por ellas. Igual, si todo fluye igual, pues eso sería lo básicamente lo 

que haría, entonces pues ahí sí como dicen toca tomarla por ahora con calma y esperar 
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a ver qué sucede [...]. Pero eso sí suceda lo que suceda siempre mis mascotas van a 

estar ahí conmigo hasta el final.  

Anexa: Audio Animales – Cuidado 10. Entrada: Animales. 
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